
THƯ VIỆN TIỀN GIANG GIỚI THIỆU 
THƯ MỤC SÁCH MỚI 

 
 
1.  BENSON, RICHARD. Những gì bạn nghĩ mình biết ... đều sai!   = 

Everything you think you know is wrong / Richard Benson. - Thanh Hóa : 
Thanh Hóa,2021. - 141tr , 21cm  

Tóm tắt :    Gồm những câu chuyện về cuộc sống và những sự 
thật về nó...  

 001   PD : DV.080251  
   PM : MM.015208 
 
2.  TỐNG KHÁNH THƯỢNG. Thần số học thấu hiểu nhân tâm  / Tống 

Khánh Thượng. - H. : Công Thương,2021. - 227tr , 21cm  
Tóm tắt :    Quyển sách chú trọng nghiên cứu về tâm lý con người 

ở quá khứ và hiện tại và dự đoán về tương lai ...  
 133   PD : DV.080229  
   PM : MM.015243 
 
3.  HALL, KATYN. Người nhạy cảm và hành trình đi tìm bình yên  / Katyn 

Hall. - H. : Phụ nữ,2021. - 330tr , 20cm     
 152.4   PD : DV.080249  
   PM : MM.015205 
 
4.  BOBINSON, KEN. Từ tâm trí sức sáng tạo  / Ken Bobinson. - H. : Đại học 

sư phạm,2021. - 323tr , 23cm     
 153.3   PD : DV.080246  
   PM : MM.015241 
 
5.  BAUMEISTER, ROY F.. ý chí - Hành trình tái khám phá sức mạnh lớn 

nhất của con người  /  Roy F. Baumeister, John Tierney. - H. : Dân 
trí,2021. - 307tr , 23cm  

Tóm tắt :    Mô tả, tóm tắt các kết quả nghiên cứu tiêu biểu cho 
thấy sức mạnh ý chí là một nguồn lực hữu hạn, ngoài ra sức mạnh ý chí bị 
ảnh hưởng bởi thức ăn, giấc ngủ và lối sống; đề xuất nâng cao ý chí bằng 
cách tuân thủ lối sống lành mạnh, luyện có chủ đích, tối đa hóa việc ứng 
dụng tích cực của ý chí đồng thời giảm thiểu sự suy giảm của nó  

 153.8   PD : DV.080243  
   PM : MM.015202 
 
6.  TỪ QUANG Á. Talmud - Tinh hoa trí tuệ Do Thái  / Từ Quang á. - H. : 

Hồng Đức,2022. - 279tr , 21cm  
Tóm tắt :    Tìm hiểu trí tuệ của người Do Thái qua việc phân tích 

bộ tác phẩm Talmud nổi tiếng và những câu chuyện sinh động thuộc mọi 



lĩnh vực: văn hóa, khoa học, công nghệ, kinh doanh, giáo dục, đối nhân xử 
thế  

 153.9   PD : DV.080250  
   PM : MM.015206 
 
7.  VITALE, JOE . Luật hấp dẫn- 5 bước thực hành   / Joe Vitale. - Tái bản 

lần thứ 13. - H. : Công thương ,2021. - 327tr , 21cm     
 158   PD : DV.080228  
   PM : MM.015242 
 
8.  BATHLA, SOM . Thói quen tự kỷ luật   / Som Bathla. - H. : Hồng đức 

,2022. - 158tr , 19cm     
 158   PD : DV.080266  
   PM : MM.015230 
 
9.  FIELDS, JONATHAN. Làm thế nào để sống một đời tốt đẹp  / Jonathan 

Fields. - H. : Thanh Niên,2021. - 350tr , 21cm     
 158   PD : DV.080233  
   PM : MM.015223 
 
10.  CALL, ANNIE PAYSON. Làm gì khi bạn luôn vội vã, lo lắng và dễ cáu 

giận  / Annie Payson Call. - H. : Quân Đội Nhân Dân,2021. - 136tr , 21cm  
Tóm tắt :    Một phương pháp mới điều trị tình trạng mất ngủ, 

cảm giác bồn chồn lo lắng hay cáu gắt ...  
 158   PD : DV.080223  
   PM : MM.015222 
 
11.  QUÁCH BỘI . Đảm đương tương lai   / Quách Bội . - Thanh hóa : Thanh 

hóa,2021. - 239tr , 21cm     
 158.1   PD : DV.080264  
   PM : MM.015234 
 
12.  CHAMBERLAIN, CLAIRE. Không ổn cũng không sao  = It's OK not to 

be OK /  Claire Chamberlain. - Thanh Hóa : Thanh Hóa,2021. - 157tr , 
21cm  

Tóm tắt :    Gồm vô số mẹo nhỏ thiết thực và nhiều ý tưởng 
truyền cảm hứng, giúp tự chăm sóc bản thân mỗi khi xuống tinh thần hoặc 
khi mọi chuyện trở nên quá sức, không thể đương đầu nổi  

 158.1   PD : DV.080265  
   PM : MM.015235 
 
13.  BAUER, BLAKE D.. Bạn sinh ra không phải để chịu khổ  / Blake 

D.Bauer. - Thanh Hóa : Thanh Hóa,2021. - 423tr , 21cm     
 158.1   PD : DV.080267  
   PM : MM.015207 



 
14.  TRẦN NGỌC NAM. Kiến tạo tuổi trẻ ngoại hạng : Tấm bản đồ giúp 

bạn thành công tuổi 20.  / Trần Ngọc Nam. - H. : Thế Giới,2021. - 286tr , 
20cm     

 158.1   PD : DV.080226  
   PM : MM.015220 
 
15.  HILL, NAPOLEON. Chiến thắng con quỷ trong bạn  : Bí quyết tự do và 

thành công / Napoleon Hill. - Tái bản lần thứ 26. - H. : Lao động,2021. - 
294tr , 24cm  

Tóm tắt :    Cuốn sách là một khóa học tâm lý phong phú, làm rõ 
những nguyên tắc hoạt động của tâm trí con người...  

 158.1   PD : DL.018292  
   PM : MM.015201 
 
16.  OSHO. Suy nghẫm đầu tiên vào buổi sáng: 365 khoảnh khắc thăng hoa 

cho ngày mới tỉnh thức.  / Osho. - H. : Hồng Đức,2022. - 430tr , 21cm     
 158.1   PD : DV.080235  
   PM : MM.015213 
 
17.  OSHO. Suy nghẫm đầu tiên vào buổi tối : 365 khoảnh khắc tâm thiền 

cho đêm tỉnh thức.  / Osho. - H. : Hồng Đức,2022. - 422tr , 21cm     
 158.1   PD : DV.080268  
   PM : MM.015240 
 
18.  SHARMA, ROBIN. Khám phá vận mệnh : 7 bước đánh thức bản thân.  

/ Robin Sharma. - TP.Hồ Chí Minh : Trẻ,2022. - 315tr , 21cm     
 158.1   PD : DV.080253  
   PM : MM.015226 
 
19.  ALLAN, SCOTT. Sức mạnh của nỗi sợ   / Scott Allan. - H. : Phụ nữ ,2021. 

- 259tr , 20cm     
 158.1   PD : DV.080259  
   PM : MM.015236 
 
20.  BẠN HỌC HOÀI TẢ. Bạn càng mạnh mẽ, thế giới càng công bằng  / 

Bạn Học Hoài Tả. - H. : Thanh Niên,2021. - 311tr , 21cm  
Tóm tắt :    Tổng hợp 49 câu chuyện về cách các bạn trẻ mạnh mẽ 

đối mặt với cuộc sống ...  
 158.1   PD : DV.080231  
   PM : MM.015204 
 
 



21.  GODO, TOKIO. 40 thói quen xấu cần vứt bỏ: Hành trình thay đổi bản 
thân đơn giản và bền vững.  / Tokio Godo. - H. : Lao động,2021. - 283tr , 
21cm     

 158.1   PD : DV.080241  
   PM : MM.015218 
 
22.  CỐ CA. Khơi nguồn năng lượng tích cực sáng tạo mỗi ngày   / Cố Ca. - 

H. : Hà nội ,2022. - 368tr , 21cm     
 158.7   PD : DV.080244  
   PM : MM.015237 
 
23.   Bí mật của sự tử tế   / Lương Thị Hòa . - H. : Lao động ,2021. - 379tr , 

21cm     
 179   PD : DV.080236  
   PM : MM.015228 
 
24.  THƯ ĐÀO. Hành trình trải nghiệm 28 ngày biết ơn  / Thư Đào. - In lần 

thứ 2. - H. : Phụ Nữ Việt Nam,2021. - (Tôi biết ơn tôi giàu có). - 150tr , 
25cm  

Tóm tắt :    Hướng dẫn thực hành trải nghiệm về lòng biết ơn với 
các bài tập thực hành thường ngày ...  

 179   PD : DL.018293  
   PM : MM.015245 
 
25.  HUGH, BLACK. Tôi mình trong lửa đỏ, sắt đá cũng hóa vàng  = The 

practice of self - culture / Black Hugh. - H. : Phụ Nữ Việt Nam,2021. - 
299tr , 20cm  

Tóm tắt :    Bí mật về sự gắn kết huyền diệu của thân - tâm - trí và 
những phương pháp hóa giải giới hạn của bản thân...  

 241   PD : DV.080262  
   PM : MM.015232 
 
26.  LAMA, DALAI. Sống hạnh phúc chết bình an  = The joy of living and 

dying in peace / Dalai Lama. - H. : Hồng Đức,2021. - 287tr , 21cm  
Tóm tắt :    Những tích cách và thái độ sống mà chúng ta lựa chọn 

bằng cách sống có mục đích, làm cho cuộc sống có ý nghĩa ...  
 294.3   PD : DV.080224  
   PM : MM.015225 
 
27.  CHODRON, PEMA. Khi mọi thứ sụp đổ  = When things fall apart / Pema 

Chodron. - H. : Hà Nội,2021. - 316tr , 19cm  
Tóm tắt :    Những lời khuyên chân thành trong những lúc khó 

khăn ...  
 294.3   PD : DV.080260  
   PM : MM.015238 



 
28.  SOM SUJEERA. Luật hấp dẫn bí mật tối cao  / Som Sujeera. - Tái bản 

lần thứ 23. - H. : Lao động ,2021. - 217tr , 21cm  
Tóm tắt :    Giúp nhìn nhận vai trò của cảm xúc trong việc nhìn 

nhận thực tế...  
 294.3   PD : DV.080239  
   PM : MM.015219 
 
29.  RASHID, IMRAN. Giải phóng tâm trí bạn khỏi điện thoại thông minh 

và mạng xã hội.  / Imran Rashid, Oren Kenner. - H. : Dân trí,2021. - 231tr 
, 21cm     

 303.48   PD : DV.080232  
   PM : MM.015212 
 
30.  NGUYỄN QUANG KIÊN. 28 ngày cai nghiện Smartphone   / Nguyễn 

Quang Kiên. - H. : Thế Giới,2021. - 256tr , 20cm     
 303.48   PD : DV.080254  
   PM : MM.015227 
 
31.  TRẦN THỊ THU HIỀN. Bảo đảm quyền của bị can trong giai đoạn điều 

tra vụ án hình sự.  / Trần Thị Thu Hiền. - H. : Tư pháp,2021. - 279tr , 
21cm     

 345.597   PD : DV.080003  
   PM : MM.014384 
 
32.  PELSON, JONATHAN. Cuộc chiến không dây  / Jonathan Pelson. - H. : 

Lao Động,2022. - 413tr , 21cm  
Tóm tắt :    Thế giới trước sự thống trị của Trung Quốc đối với 

mạng di động 5G ...  
 384.6   PD : DV.080240  
   PM : MM.015229 
 
33.  NGUYỄN KHANG THỊNH . Cẩm nang sinh tồn siêu cấp, miền hoang 

dã kinh tởm, đáng sợ và trường học   : The Ultimate guide to 
surviving,The Wicked, Cruel Wilderness & School (which isn’t so much 
better) / Nguyễn Khang Thịnh . - H. : Hà nội ,2021. - 189tr , 20cm  

Tóm tắt :    Chỉ dạy kỹ năng sinh tồn cơ bản...  
 613.69   PD : DV.080221 ; DV.080222 
 
34.  SANDY TAIKYU KUHN SHIMU. Sống an nhiên, đời bình yên  / Sandy 

Taikyu Kuhn Shimu. - H. : Hồng Đức,2021. - 107tr , 21cm  
Tóm tắt :    40 bài tập và công thức đơn giản thúc đẩy năng lượng 

tự nhiên trong cơ thể như tập cho mắt, lăn bàn tay ...  
 613.7   PD : DV.080247  
   PM : MM.015214 



 
35.  KORB, ALEX. Vòng xoáy đi lên  / Alex Korb. - H. : Công Thương,2021. - 

331tr , 21cm     
 616.85   PD : DV.080234  
   PM : MM.015209 
 
36.  WHITFIELD, CHARLES. Chữa lành đứa trẻ bên trong bạn  / Charles 

Whitfield. - Tái bản lần thứ 10. - H. : Lao động,2021. - 252tr , 23cm  
Tóm tắt :    Trình bày những câu chuyện về rối loạn và phục hồi 

tâm lý trẻ em: Khám phá đứa trẻ nội tâm, Nền tảng của khái niệm "Đứa trẻ 
nội tâm", Đứa trẻ nội tâm là gì?...  

 616.89   PD : DV.080245  
   PM : MM.015203 
 
37.  CONROY, MARY. Đơn giản hóa cuộc sống của bạn  / Mary Conroy. - H. 

: Dân Trí,2021. - 242tr , 21cm     
 646.7   PD : DV.080227  
   PM : MM.015231 
 
38.  NGUYỄN THỊ THU. Kỷ luật mềm trong gia đình : Giáo dục trẻ 3 - 10 

tuổi dành cho gia đình Việt.  / Nguyễn Thị Thu. - H. : Lao động,2021. - 
378tr , 21cm     

 649   PD : DV.080237  
   PM : MM.015211 
 
39.  MCGEORGE, DONNA . 2 giờ đầu tiên tối đa hóa quỹ thời gian vô giá 

của bạn   / Donna McGeorge. - H. : Dân trí,2021. - 179tr , 21cm     
 650.1   PD : DV.080230  
   PM : MM.015244 
 
40.  JOHNSON, TIM . Thành công có ý nghĩa   / Tim Johnson. - H. : Lao 

động,2021. - 131tr , 19cm     
 650.1   PD : DV.080263  
   PM : MM.015233 
 
41.  COPE, ANDY. Nghệ thuật để trở thành một người tỏa sáng  = The art of 

being brilliant / Andy Cope, Andy Whittaker. - H. : Dân Trí,2021. - 275tr , 
21cm  

Tóm tắt :    Những việc làm tốt và sinh lời khiến cho cuộc đời bạn 
trở nên tuyệt vời ...  

 650.1   PD : DV.080242  
   PM : MM.015217 
 
 



42.  PROCTOR, BOB. Triết lý thành công  / Bob Proctor. - Thanh Hóa : Thanh 
Hóa,2022. - 178tr , 21cm     

 650.1   PD : DV.080269  
   PM : MM.015239 
 
43.  TETSUYA INAMURA. Biến kiến thức thành tiền bạc  / Tetsuya 

Inamura. - Thanh Hóa : Thanh Hóa,2021. - 215tr , 21cm  
Tóm tắt :    Tóm tắt tầm quan trọng của việc học đối với thành 

công và giới thiệu các phương pháp, cũng như cách tư duy hiệu quả để biến 
kiến thức, tài năng và kinh nghiệm của bản thân thành tiền bạc  

 650.1   PD : DV.080255  
   PM : MM.015216 
 
44.  HÒA THỔ. Trí tuệ siêu việt của người Do Thái: Vì sao người Do Thái 

có thể thành danh và thành công rực rỡ đến vậy?  / Hòa Thổ. - Thanh 
Hóa : Thanh Hóa,2021. - 343tr , 21cm  

Tóm tắt :    Gồm những phân tích, tổng hợp một cách tỉ mỉ, sâu 
sắc từ những khía cạnh như trí tuệ kinh doanh, trí tuệ đầu tư, trí tuệ ứng xử 
trong cuộc sống, trí tuệ giáo dục cho đến tập tục, lịch sử, văn hóa của người 
Do Thái; qua đó, hiểu được toàn bộ bí quyết thành công của họ  

 650.1   PD : DV.080248  
   PM : MM.015224 
 
45.  OSTERHAUS, JAMES. Chuyển mâu thuẩn thành cơ hội  = Turning 

conflict into opportunity /  James Osterhaus, Todd Hahn, Joseph Jurkowski. 
- Thanh Hóa : Thanh Hóa,2021. - 207tr , 21cm  

Tóm tắt :    Gồm những câu chuyện về những mâu thuẩn, xung 
đột thường xảy ra trong cuộc sống và các nguyên tắc và bí quyết giúp bạn 
đối mặt và giải quyết mâu thuẩn, xung đột một cách hiệu quả và thành công  

 658.4   PD : DV.080252  
   PM : MM.015210 
 
46.  HAYZLETT, JEFFREY W.. Các nhà lãnh đạo vĩ đại thay đổi tổ chức và 

tạo nên văn hóa  = The hero factor: How great leaders transform 
organizations and create winning cultures /  Jeffrey W. Hayzlett, Jim Eber. 
- H. : Công thương,2021. - 342tr , 21cm  

Tóm tắt :    Giới thiệu những câu chuyện động viên tinh thần quả 
cảm của các nhà lãnh đạo để thay đổi cách thức tổ chức doanh nghiệp, hình 
thành nền văn hóa doanh nghiệp hùng mạnh: Lời kêu gọi hướng tới tinh 
thần lãnh đạo quả cảm tối ưu hóa hệ thống vận hành, quyết tâm quả cảm...  

 658.4   PD : DV.080238  
   PM : MM.015215 
 
 



47.  ĐỖ CAO . Câu đố nhân vật lịch sử, địa danh. T1  / Đỗ Cao( Sưu tầm, 
biên soạn). - H. : Hà nội ,2021 , 21cm 

 T.1, 100tr     
 895.9228   PD : DV.080256 ; DV.080261 
 
48.  RAMUS HOÀI NAM . Câu đố thử thách trí tuệ. T1  / Ramus Hoài Nam . 

- H. : Hà nội ,2021 , 21cm 
 T.1, 100tr     
 895.9228   PD : DV.080257 ; DV.080258 
 
49.  LÊ DƯƠNG THỂ HẠNH . Lặng thầm đưa khách sang sông   / Lê Dương 

Thể Hạnh . - H. : Phụ nữ Việt Nam ,2021. - 213tr , 21cm     
 895.9228   PD : DV.080225  
   PM : MM.015221 
 
50.  LÊ THÁI DŨNG . Những vị vua của các triều đại Việt Nam từ cổ đại 

đến triều Trần   / Lê Thái Dũng (Biên soạn). - H. : Dân trí ,2021. - 219tr , 
21cm     

 959.70092   PD : DV.080207  
   PM : MM.015181 
 

 


